
Bolo de iogurte 
 

 

 
 
 
Ingredientes 
 
2 iogurtes de aroma 
2 copos (medida do copo de iogurte)de açúcar  
4 copos (medida do copo de iogurte) de farinha sem glúten 
1/2 colher (chá) de fermento  
3 ovos 
1/2 copo (medida do copo de iogurte) de óleo  
1 copo (medida do copo de iogurte) de leite 
 
 
 
Preparação 
 

Ligue o forno a 180ºC. 
Bata os iogurtes com os ovos e o açúcar. 
Sem parar de bater, adicione o óleo, a farinha e o fermento.  
Deite o preparado numa forma, untada e polvilhada. 
Leve ao forno durante cerca de 30 minutos. 


